Scottish Zaubertrank

Whisky Tasting beil La Bodega:
,Schottisches Wasser des Lebens®

Echt schottisch geht es zu beim jahr-
lichen ,Highland Gathering® in Peine.
Bei La Bodega in Stederdorf gibt es
zur Einstimmung auf das musikali-
sche Wochenende am Freitag (4. Mai
2012) ab 19 Uhr einen Abend rund
um den Whisky.

,Wir werden ausschlieBlich schotti-
sche Single Malts verkosten, die in
Sherryféssern gereift sind. Sie sind
zwischen 14 und 19 Jahre alt und
bringen bis zu 57,3 Prozent Alkohol-
volumen mit“, sagt Fachmann Ralph
Gemmel. Der Rheinlander wird bei
der Whiskyverkostung durch den
Abend flhren. Der 41-Jahrige be-
schaftigt sich schon seit mehr als
20 Jahren mit dem schottischen
~Wasser des Lebens*, dies bedeutet
néamlich das gélische ,,Uisge beatha®,
das die Englander kurz zu ,Whisky“
machten.

Seine Leidenschaft begann als Kon-

sument, dann wurde er Liebhaber

Java wieder im
Rauschsortiment

und ist seit drei Jahren mit Whis-
kyverkostungen und Seminaren als
Malt Ambassador (Whiskybotschaf-
ter) unterwegs. ,lch mdchte neben
den Essentials wie die richtige Ver-
kostungstechnik und die richtige
Wahl des Glases auch Geschichte
und Geschichtchen rund um seine
groBe Leidenschaft erzdhlen und
moglichst viele neue Fans fir das
Getrank gewinnen. Denn das Schéne
am schottischen Malt Whisky ist sei-
ne groBe Vielfalt, sagt Gemmel.

-Bei diesem Sherryfass-lastigen
Tasting kommen eher die fruchtig-
sissen Typen auf ihre Kosten. Mit
zwei Fassstarken mit 53,9 Prozent
und 57,3 Prozent in der Auswahl von
sechs Whiskys haben die Gaste die
Gelegenheit auch einen Single Malt
zu kosten, wie er tatsédchlich herge-
stellt wurde und noch nicht auf Trink-
starke heruntergewdassert wurde. Alle
Whiskys an diesem Abend kommen
von Signatory, einem unabhangigen

Abflller in Schottland. ,,Der Reiz ist,
dass es sich um Einzelfassabfullun-
gen handelt und nicht, wie die Origi-
nalabflllungen der Destillerien, das
Produkt des Verschnitts unterschied-
licher Fasser sind“ Dazu werden ver-
schiedene kulinarische Kleinigkeiten
gereicht.

e Karten flr diesen Abend gibt es fur
49 Euro bei La Bodega oder unter Te-
lefon 05176 / 92 00 212.

Biosiegel fur Triiber Holunder

Java war eine der ersten
beiden Sorten der Rausch
Plantagen-Schokolade.
Erstmals seit 2005 liefert
die Plantage Java wieder
den hochwertigen Edel-
kakao flr diese Edel-Voll-
milch-Schokolade.

Fir die Plantagen-Schoko-
lade werden nur die besten
Edelkakaos der Welt verar-
beitet. Sie stammen immer
von einer ganz bestimmten
Plantage. Java ist eine ka-
ramellige, feinschmelzende
Edel-Vollmilch-Schokolade
(87 Prozent) mit charakte-
ristischer Kakao-Note.

Der Kakao auf der Planta-
ge Java im Sldosten der
Insel Java wachst auf be-
sonders fruchtbarem Lava-
Boden. Hohe Gebirgsziige
schitzen ihn vor extremen
Witterungseinflissen.  So
entsteht ein Edelkakao, der
zu den begehrtesten Sorten
weltweit gehért und sich fur
eine aromatische Edel-Voll-
milch-Rezeptur besonders
eignet.

Kennen Sie schon ,Triber
Holunder“? Der Likdr aus
den Beeren des Holunder-
strauchs hat jetzt das Bio-
siegel erhalten. Die Frichte
werden nach den Regeln
der Biolandwirtschaft an-
gebaut. ,In ihnen ist die
Kraft einer uralten Kultur-
pflanze konzentriert”, sagt
Anbauer Richard Scheibel.
Das Getrank passt gut als

Peiner Lebenslust |

Abschluss eines Essens
oder auch als Zutat zum
Kése oder zum Dessert.
Holunder ist gesund und
galt friher schon als Arznei
gegen Erkéltung, Nierenlei-
den und zur Starkung von
Herz und Kreislauf gerade
in der kalten Jahreszeit.

e Exklusiv im Sortiment bei
La Bodega in Stederdorf.
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